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OMSCHRIJVING

200 vega-recepten die zelfs verstokte vleeseters zullen verleiden! Prachtige foto's en duidelijke
aanwijzingen maken dit een perfect boek voor iedere kookliethebber



2
WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Op What the Vegan vind je lekkere veganistische recepten en handige vegan tips. Waarom ik zoveel
mogelijk plantaardig eet?

200 ml amandelmelk; GLAZUUR. ... Ik heb nogal geéxperimenteerd met dit recept om het vegan te
maken, dus om het ook nog olie-vrij te maken is een uitdaging.

Van de vegetarische recepten gaan we over naar de vegan recepten! ... 4 van het masala pasta recept (uit
dit kip tikka masala recept) 160 ml kokosmelk; 200 g taug ...
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