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OMSCHRIJVING

Woks zijn buitengewoon veelzijdig. Omdat ze oorspronkelijk uit Azië komen, worden ze vaak
geassocieerd met Oosterse gerechten, maar in feite is een wok voor allerlei bereidingen te gebruiken van
soepen en voorgerechten tot stoofgerechten met vlees of groenten, gestoomde vis en natuurlijk de razend
populaire roerbakgerechten. Of u nu voor een groot gezin kookt of alleen voor uzelf, een wok is de ideale
pan.80 verrukkelijke recepten uit alle delen van de wereld - klassieke Oosterse recepten, maar ook
moderne internationale gerechten;Belangrijke informatie over het aanschaffen van een wok en andere
hulpmiddelen die nodig zijn, evenals handige ingrediënten en tips voor de verschillende kooktechnieken.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Ingrediënten. 500 gr broccoli; 400 gr kipfilet à la minute; 600 gr courgette spaghetti; 70 gr pesto alla
Genovese; 80 gr cherry tomaten; 30 gr pijnboompitten

1 80. 43,90/kilo. 1 snufje : peper: Toevoegen aan lijst. Ingrediënten zijn toegevoegd aan je lijst. voor 4
personen. Bereidingswijze. Kook de mihoen volgens de ...

3 80. Advertentie. Ingrediënten. 2 personen. Let op! Je wijkt af van het aantal personen waarvoor dit recept
ontwikkeld is.
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