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Als eten even moeilijk is, deel 3Genieten van lekker eten, zelfs als eten even moeilijk is; dat is wat dit
boek beoogt. Het staat bomvol smakelijke gerechten die rekening houden met de wensen van mensen die
eetproblemen ervaren. Van borrelhapjes tot voorgerechten tot hoofdgerechten. Van smakelijke desserts tot
lekkers voor bij de koffie. Stuk voor stuk visueel prikkelende gerechten die niet ingewikkeld zijn of veel
tijd vergen.In dit derde deel van de succesvolle reeks is veel aandacht voor de diversiteit van eetproblemen,
zoals moeite met slikken, drinken, kauwen, reuk- of smaakuitval. Het boekje biedt daarom recepten in
verschillende consistenties en tips voor alternatieve bereidingen.Alle recepten zijn beproefd en bewezen
dankzij de professionele inbreng van een chef-kok, diétisten en de praktische adviezen van
ervaringsdeskundigen. Moeiteloos genieten dus.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Als eten even moeilijk is: Als eten even moeilijk is, deel 3 Genieten van lekker eten, zelfs als eten even
moeilijk is; dat is wat dit boek beoogt. Het staat...

Hap, slik, weg. Je staat er niet bij stil dat zulks niet iedereen gegeven is. Een opvallend boekje dat net
uitkwam is helemaal gewijd aan recepten speciaal voor ...

Bestel Als eten even moeilijk is Voor 23:00 besteld, morgen in huis! 20% korting voor vaste klanten
Altijd een inspirerend advies
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Lees verder...
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