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OMSCHRIJVING

Heerlijke zelfgemaakte sappen, smoothies en shakes boordevol energie! Verse vruchtensappen, smoothies
en shakes zijn heel snel klaar en vormen het ideale opkikkertje. Dit boek laat zien hoe u met behulp van
een blender allerlei verschillende drankjes kunt maken. Een snelle smoothie als ontbijt, een fruitig sapje
als dorstlesser of een kruidendrankje om 's avonds tot rust te komen in dit boek vindt u voor elk moment
van de dag heerlijke recepten. Pak snel uw blender en maak een smeuïge perzikshake, frisse
limoenlimonade, exotische ananas-kokosdrink of fruitige banaan-mangomix Allemaal zelfgemaakte
blenderdrinks vol gezondheid, energie en vitaliteit!
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Blender drinks (hardcover). Heerlijke zelfgemaakte sappen, smoothies en shakes boordevol energie! Verse
vruchtensappen, smoothies en shakes zijn heel snel klaar en ...

Het grootste assortiment Blenders vind je online bij MediaMarkt of in één van onze 49 winkels ... Drink
BL130A blender zilver geniet je binnen een handomdraai ...

Waar kun je het beste een Tefal Mix&Drink Blender BL130A kopen? Daarvoor kijk je op Kieskeurig.nl ·
laagste prijzen · betrouwbare reviews · uitgebreide specs
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Lees verder...
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