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OMSCHRIJVING

Dol op makkelijke, gezonde en toegankelijke recepten? Grote kans dat je dan al eens op
Chickslovefood.com hebt gekeken. Wat drie jaar geleden als een hobby begon, hebben Elise en Nina
inmiddels uitgebouwd tot het leukste foodblog van Nederland met ruim 130.000 unieke bezoekers per
maand. Een van de populairste rubrieken is '5 or less': iedere dinsdag posten de chicks een kakelvers &
origineel recept dat maximaal vijf ingrediënten bevat. Ja, echt! Van een stamppotje met zoete aardappel en
spinazie tot quinoasalade met merguez en papadums met garnalencurry. YUM! Op veler verzoek komt
Chickslovefood nu met een eerste kookboek. Met zowel golden oldies van de site als een flink aantal
nieuwe lekkertjes. Smullen!
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Het laatste kookboek dat ik kreeg is een van mijn favorieten. Ik ruilde het met Heleen Quantrill van
Eetgoedvoeljegoed. Ze woonde toen niet ver bij me vandaan en ik ...

Sinds gister is er een gloedje nieuw kookboek op de markt: hét Chickslovefood 5 or less-kookboek van
foodiecollega's Nina en Elise! Een tip als je opzoek bent naar ...

Wat drie jaar geleden als een hobby begon, hebben Elise Gruppen en Nina de Bruijn inmiddels uitgebouwd
tot de leukste foodblog van Nederland! Chickslovefood.com heeft ...
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