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OMSCHRIJVING

Cognitieve therapie 2e druk is een boek van Susan M. Bogels uitgegeven bij Bohn Stafleu van Loghum.
ISBN 9789031383092 Cognitieve therapie is een effectieve behandeling gebleken voor vele psychische
stoornissen. Dit boek, dat het afgelopen decennium zijn sporen verdiend heeft, geeft een geheel
geactualiseerd overzicht van de cognitieve behandeling van psychische problemen. In dit boek ligt de
nadruk op de praktische toepassing. De beschreven interventies worden uitvoerig geïllustreerd aan de hand
van gevalsbeschrijvingen en letterlijk weergegeven fragmenten. Het boek bevat veel praktisch materiaal
dat tijdens de therapie gebruikt kan worden. Bijvoorbeeld dagboekformulieren en gedetailleerd
uitgewerkte uitdaagtechnieken. Dit boek is bedoeld voor psychologen, pedagogen en psychiaters en voor
hen die hiervoor in opleiding zijn.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Cognitieve therapie: alles over de werkwijze en uitgangspunten, bij welke klachten, de duur van de
behandeling, etc.

Navigate. Home; Wat is cognitieve gedragstherapie? Soorten cognitieve gedragstherapie Boeken Online
Therapie Voorkom Eenzaamheid; Zoekwoorden. cognitieve ...

Cognitieve therapie (hardcover). Cognitieve therapie 2e druk is een boek van Erik ten Broeke uitgegeven
bij Boom Cure & Care. ISBN 9789085065999 Cognitieve therapie ...
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