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De 11de dimensie - waarden, zingeving en spiritualiteit in de zorgProfessioneel vorm geven aan de ?elfde
dimensie?, aan zingeving en spiritualiteit, is en blijft in de zorg een opdracht en een uitdaging. Dit boek is
bestemd voor zorgverleners, docenten en studenten die op de zorg willen reflecteren vanuit de vraag hoe
waarden, zingeving en levensbeschouwing hun werk kleuren. Het is gegroeid vanuit onderwijs en
onderzoek aan het Hoger Instituut voor Verpleegkunde St. Elisabeth Turnhout en het departement
Gezondheidszorg Turnhout van de Katholieke Hogeschool Kempen, waar zowel verpleegkundigen als
vroedvrouwen opgeleid worden. De auteurs van dit boek opteren bewust voor een studentvriendelijke en
praktijkrelevante aanpak . Tal van bruikbare instrumenten om Patroon 11 te hanteren werden door hen -in
samenwerking met het werkveld- ontwikkeld, beschreven en ge?llustreerd. Bij waarden en spiritualiteit
gaat het immers niet in de eerste plaats om ?wat? je doet, maar vooral om ?hoe? je iets doet. Dit inzicht
loopt als een rode draad doorheen het werk. De kracht van dit boek ligt in de mix van denk- en zoekwerk
naar zorg op maat van alle betrokken partijen, want aandacht voor spiritualiteit is tegelijk eenvoudig en
complex. Elke situatie vraagt nu eenmaal een eigen benadering omdat spiritualiteit steeds te maken heeft
met streven van een mens naar zin en geluk.
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