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Mijn Arabische keuken: een heerlijk kookboek van Mounir Toob, inclusief een voorproefje van 4 online
recepten

Steeds meer mensen eten minder dierlijke producten. Logisch dus, dat er een stortvloed van vega-
kookboeken op de markt is. Vegarabia past goed in dat rijtje

Een van mijn beste herinneringen aan vijf jaar in het Midden-Oosten is het eten en dan vooral de Mezze,
voorgerechten uit de Libanese/Syrische keuken.
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