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OMSCHRIJVING

Dit krachtige handboek voor hulpverleners en ouders biedt bewezen effectieve en methodische strategieën
om kinderen te helpen over hun angst heen te komen.Dit krachtige handboek voor hulpverleners en ouders
biedt bewezen effectieve en methodische strategieën om kinderen te helpen over hun angst heen te komen,
zelfs als ze zich verzetten tegen behandeling. In dit boek zijn concrete adviezen voor zowel de
therapeutische setting als de huiselijke omgeving te vinden voor uiteenlopende situaties. Wat kun je
bijvoorbeeld doen als angst overheerst in het gezin of als er sprake is van schoolangst of schoolweigering.
Het boek gaat onder andere in op hoe om te gaan met zeer afhankelijke jongeren, het bieden van ouderlijke
ondersteuning en bescherming en het herstellen van de gezagsfunctie, het behandelen van angst met
handvatten uit de cognitieve gedragstherapie en geweldloos verzet.Dit boek is in samenwerking met de
Bascule tot stand gekomen.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

B innen GGZ Veenendaal bieden we kortdurende psychologische behandeling voor kinderen en jongeren
van ... angst en fobieën ... de intake plaats. Bij kinderen tot ...

Dit krachtige handboek voor hulpverleners en ouders biedt bewezen effectieve en methodische strategieën
om kinderen te helpen over hun angst heen te komen.

Schrijf je nu in! Op vrijdag 5 oktober organiseert de Bascule in samenwerking met Uitgeverij SWP een
middagsymposium over de behandeling van angst bij kinderen en ...
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