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OMSCHRIJVING

Van de beroemde Boqueria in Barcelona tot de kleine dorpsmarkten op het platteland, in het leven en de
keuken van de Spanjaarden spelen het marktwezen en verse regionale producten een belangrijke rol. De
echte Spaanse keuken richt zich op basisingrediënten en basiskookprincipes voor eenvoudige, eerlijke en
verrukkelijke Spaanse recepten. Verdeeld over verschillende kramen vindt u op de plaatselijke markt:
schaaldieren, vis, charcuterie, vlees, wild en gevogelte, rijst en peulvruchten, kruidenierswaren, eieren en
zuivel, de bakker, groenten en fruit. Elk deel bevat heerlijke recepten voor de aangeboden producten. Jenny
Chandler brengt de markt tot leven met een inleiding voor elke kraam en uitleg over de producten. Ze
bespreekt ook traditionele kooktechnieken en geeft eenvoudige alternatieven.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Lekkere Spaanse recepten zoals ... Vis uit de oven met Spaanse ham, ... Deze 3 belegde geroosterde
broodjes zijn echt een feestje op je bord en binnen ...

El Mercado - De echte Spaanse keuken. 743 likes. El Mercado verzorgt Spaanse culinaire avonden voor
iedereen die thuis in huiselijk sfeer wil genieten...

De echte Spaanse keuken (Boek) door Jenny Chandler Taal: Nederlands Uitgave: Utrecht, 2008 ISBN:
978-90-5920-813-1
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