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OMSCHRIJVING

De Italiaanse keuken is een collectie recepten, doordrenkt met de geuren en smaken van Italië. Het bevat
smakelijke, aromatische antipasto, gerechten zoals gevulde olijven en crostini, klassieke pastagerechten en
risotto, traditionele vlees- en visgerechten zoals saltimbocca, Milanese osso bucco en cioppino, veel
groentegerechten en salades en heerlijke desserts zoals panna cotta en cannoli.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

De Italiaanse keuken is, naast de Franse keuken, de meest bekende cuisine ter wereld. Pizza en pasta zijn
wereldgerechten geworden, die niet alleen in restaurants ...

Veel eten, lekker eten en lang tafelen; het hoeft niet ongezond te zijn. Kijk naar Italië, waar mensen heel
oud worden. Hoe doen ze dat toch?

Eten is voor Italianen een modo di vivere en is helemaal in de cultuur verweven. Een Italiaan kan erg triest
gestemd raken als hij slecht eten voorgeschoteld krijgt.
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