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OMSCHRIJVING

Alle wezens streven naar geluk en proberen lijden te vermijden, maar die gedachte kwam niet bij me op
toen ik een muis ving. Ik volgde gewoon mijn instinct. Geen moment had ik het bekeken vanuit het
standpunt van de muis.Muizenmonster, Sneeuwleeuw, de kat van de Dalai Lama heeft vele namen. Als
uitgehongerd jong zwerfkatje komt ze terecht in Dharamsala, in de huishouding van Zijne Heiligheid. Vol
belangstelling luistert ze naar zijn raadgevingen. Maar ze geniet ook van heerlijke hapjes - en wordt zo dik
dat ze niet meer kan traplopen. Ze heeft een oogje op een naburige kater, maar weet niet hoe ze hem moet
strikken. Ze is jaloers als er plotseling een hond in huis opduikt en krijgt het te kwaad als haar vertrouwde
omgeving overhoop wordt gehaald. Met behulp van de levenslessen van de Dalai Lama slaat ze zich door
alle moeilijkheden heen. Met sprankelende humor en een vleugje ondeugd vertelt de kat ons haar verhaal
en leert ons meteen de basisbeginselen van het boeddhisme.David Michie is een beroemde Australische
meditatiecoach en auteur.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Lees „De kat van de Dalai Lama" door David Michie met Rakuten Kobo. Alle wezens streven naar geluk
en proberen lijden te vermijden, maar die gedachte kwam niet ...

Alle wezens streven naar geluk en proberen lijden te vermijden, maar die gedachte kwam niet bij me op
toen ik een muis ving. Ik volgde gewoon mijn...

DE KAT VAN DE DALAI LAMA Levenslessen van een eigenzinnige kat. Ze wordt als uitgehongerd
zwerfkatje gered uit de sloppenwijken van New Delhi en vervolgens opgenomen ...
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