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OMSCHRIJVING

In dit prachtige kook- en genietboek doet José Pizarro verslag van zijn culinaire reizen door Catalonië en
laat hij ons kennismaken met gerechten die de traditionele en de moderne Catalaanse keuken combineren.
Zijn culinaire avonturen beginnen steevast op de markt, waar hij zijn hart ophaalt aan het verse vlees, de
verse vis en de verse groenten in de kraampjes. Met al die verse ingrediënten tovert hij typisch Catalaanse
gerechten op tafel, zoals de klassieke patatas bravas, een heerlijk stoofpotje van kip en langoustines.of rijst
met konijn. Van een snelle tortilla met wilde paddenstoelen en winterse, langzaam gegaarde lamsschouder
met asperges en zeekraal tot verfijnde hazelnoot-pruimgebakjes ... Josés interpretatie van de Catalaanse
smaken zal je ongetwijfeld inspireren om zelf aan de slag te gaan in de keuken!Het boek is ingedeeld op
vlees – vis – groenten – desserts en bevat naast suggesties voor typisch Catalaanse menu's ook tips voor
authentieke eetadresjes in Catalonië.Jamie Oliver over Catalonia van José Pizarro:"Een waarlijk prachtig
boek, geschreven door mijn favoriete Spanjaard. Dit boek bulkt van de zonnige inspiratie en volmaakte
heerlijkheid.' – Jamie Oliver
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Traditionele Spaanse recepten uit Catalonië Zowel in het verleden als heden neemt de Catalaanse keuken
een belangrijke plaats in de wereldtop in. Door haar rijkdom ...

De Catalaanse keuken is immers een onderdeel van de Spaanse keuken. ... alleen het feit dat mijn verkering
toevallig in Catalonië woont en ik er ...

De Spaanse provincie Catalonië heeft een smaakvolle keuken. Ik ging op onderzoek uit en dook de
Catalaanse keuken in. Ik dompelde me onder in een prachtige cultuur ...
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