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OMSCHRIJVING

Alice Waters zette met haar revolutionaire filosofie, die zij sinds de jaren zestig van de vorige eeuw
verkondigt en waarbij het gebruik van verse, lokale en seizoensproducten centraal staat, een beweging in
gang die vandaag de dag nog altijd vele internationale chef-koks inspireert. In De kunst van simpel koken
neemt Waters je bij de hand en leert je alles over haar manier van koken. De meer dan 250 recepten zijn
eenvoudig, subtiel en rustiek. Van de lekkerste salades tot taarten en ovengerechten. Alles draait om smaak
en om het gebruik van goede producten. Kook volgens de volgende simpele maar belangrijke
basisrichtlijnen:Eet lokale en duurzame seizoensproductenEet uit eigen tuinConserveer, composteer en
hergebruikKook en eet samenEten is bijzonder
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

De Italiaanse keuken is favoriet bij menig foodie en wij snappen wel waarom: hier begrijpen ze de kunst
van less is more, het belang van kwalitatief goede

Op Lekker en Simpel vind je elke dag weer nieuwe lekkere en simpele recepten. Van een simpele pasta tot
een ... Wil je dagelijks op de hoogte blijven van nieuwe ...

Simpel koken met Ottolenghi. ... Geef je dan nu op voor onze nieuwsbrief en blijf wekelijks op de hoogte
van alles wat het leven een beetje groener, ...
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