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OMSCHRIJVING

Ontdek de unieke en heerlijke keuken van Nederland met meer dan 80 gemakkelijk te volgen
recepten.Maak kennis met zowel nationale als regionale gerechten; van voedzame boerenkost gemaakt van
verse seizoensproducten tot schotels die zijn beinvloed door de exotische smaken uit het Verre Oosten,
meegebracht door Nederlandse kooplieden.Met een fascinerende inleiding op de culinaire cultuur en de
eetgewoonten in Nederland. Hierin vindt u informatie over de geografie en de producten, nationale
festiviteiten, de invloed van andere delen van de wereld en over speciale ingrediénten en
kooktechnieken.Proef de gevarieerde smaak van de Nederlandse keuken met Alkmaarse kaassoep,
huzarensalade, terrine van gerookte Limburgse forel, Volendammer zootje, poffertjes, koek en Fries
suikerbrood.Met meer dan 350 mooie foto’s die speciaal voor dit boek zijn gemaakt, is elk recept
gemakkelijk te volgen en bij elk gerecht is de voedingswaarde volledig berekend.



2
WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

De Nieuwe Nederlandse Keuken is duurzaam, diervriendelijk, gezond en eigentijds. Verse groenten spelen
de hoofdrol. Vlees wordt vaak als garnituur gebruikt. Samen met ...

We beginnen onze wereldreis natuurlijk in onze eigen land, maar is dat eigenlijk wel wat voor
lekkerbekken?

Kleine geschiedenis van de Nederlandse keuken van Jacques Meerman is geen standaard kookboek, maar
meer een geschiedenisboek en naslagwerk in één.
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