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OMSCHRIJVING

Michel Guerard is een typische vertegenwoordiger van de Nouvelle Cuisine.In de serie "De originele
recepten van ..." beet hij de spits af met La Grande Cuisine Minceur, een boek met dieetrecepten die qua
smaak niet onderdoen voor de calorierijke heerlijkheden die men gewoonlijk in traditionele restaurants
voorgeschoteld krijgt.Dit tweede kookboek Kookkunst voor fijnproevers toont een heel andere kant van
de kookkunst van Guerard.Hierin geeft hij de recepten prijs die hem een drie-sterrenvermelding in de
Guide Michelin bezorgden.Heel belangrijk en waardevol zijn de "Foefjes en keukengeheimen", die ieder

recept vergezellen.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

De originele recepten van Michel Guérard. La grande cuisine de minceur [Guérard Michel] on
Amazon.com. *FREE* shipping on qualifying offers. Omslag onfris / Cover ...

De originele recepten van Michel Guérard - La grande cuisine minceur (hardcover). De laatste tien jaar is
de klassieke Franse keuken geévalueerd. De regels ...

De originele recepten van Michel Guérard (Bewerking) Van Dishoeck, ISBN 90-269-3164-6, 1987. De
originele recepten van Fredy Girardet (Bewerking)
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