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OMSCHRIJVING

Tradities - Ingrediënten - Smaken - KooktechniekenOntdek de heerlijke smaken van deze kenmerkende
Scandinavische keuken in een prachtig boek over een steeds populairdere en gezonde manier van koken, en
handige beschrijvingen van alle authentieke ingrediënten. Meer dan 60 smakelijke Zweedse recepten,
waaronder gepekelde zalm met aardappels in dillesaus, elandkalops, en bergbraambessensoufflé. De
recepten worden stap voor stap beschreven en bij elk recept wordt een voedingswaardeoverzicht
gegeven.Door de ruim 300 inspirerende foto's is dit boek de perfecte kennismaking met de culinaire
hoogtepunten van Zweden en zijn provincies.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Ontdek de typische Zweedse recepten! Recepten & specials uit Zweden speciaal voor u verzameld op
MijnReceptenoek.nl!

Boter bij de vis. Volgens een Scandinavisch spreekwoord leven de Denen om te eten, eten de Noren om te
leven en leven de Zweden om te drinken. Gezien hun ...

Ontdek de Scandinavische keuken met heerlijke tips en recepten. Natuurlijk vis, wild maar ook de bekende
Zweedse ballen tot knackebrod en rodgrod,
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