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OMSCHRIJVING

Depressie 2e druk is een boek van R H Van Den Hoofdakker uitgegeven bij Bohn Stafleu van Loghum.
ISBN 9789031322237 Dit boek geeft een genuanceerd beeld van de theorievorming, classificatie,
diagnostiek en behandeling van depressie bij volwassenen, waarin de recente ontwikkelingen op deze
terreinen in hun onderlinge samenhang worden beschreven.Aan de orde komen de biologische, de
cognitief-gedragstherapeutische, de interpersoonlijke en de interactionele (partnerrelatie-
/gezinstherapeutische) behandelwijzen.Nieuw in deze tweede druk zijn de hoofdstukken gewijd aan de
interpersoonlijke therapie en aan depressie bij ouderen. Het boek is verder geheel herzien, onder meer door
afstemming op de DSM-IV, en bevat talrijke praktijkvoorbeelden, die de theorieën en inzichten illustreren
en de bruikbaarheid van de uitgave in de praktijk vergroten.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Wat is een depressie? Iedereen is wel eens een periode moe, prikkelbaar en somber. Als deze klachten al
ruim twee weken blijven en er geen verbetering optreedt, is ...

Wanneer een neerslachtige bui lang aanhoudt en ernstige problemen veroorzaakt, kan er sprake zijn van
een depressie.

Op GezondheidsNet vind je gezondheidstips, achtergrondinformatie over ziektes en aandoeningen, de
lekkerste recepten en nog veel meer om gezond te worden en te blijven.
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