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OMSCHRIJVING

Dit is een goede gids voor een duurzame lifestyle. Zo simpel is het. Zou je best wat duurzamer willen
leven, maar weet je niet hoe? En kun je er eigenlijk niet veel tijd, geld of gedoe in steken? Dan is dit wat
voor jou.Dit moderne handboek staat vol praktische tips op het gebied van kleding, verzorging, eten,
wonen, werken en vrije tijd - voor iedereen die op een positieve manier van de wereld wil genieten. Het
laat zien dat mooi en verantwoord samen kunnen gaan. En dat het gaat om goed, niet om perfect: om
echtheid, authentieke keuzes en een eerlijk verhaal. Met deze gids maakt Marieke Eyskoot, duurzame
mode- en lifestyle-expert, een groen en eerlijk leven leuk en bereikbaar, met bruikbare suggesties,
verrassende weetjes, de beste adressen, mooie merken, fijne plekken en slimme oplossingen. Iets goeds
doen én het goed hebben tegelijk: wie wil dat nu niet?
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

"Dit is een goede gids voor een duurzame lifestyle". Ik zag het boek eerst bij Blabloom toen ik aan het
online shoppen was voor ons zoontje. Ik was meteen kei ...

Tweet. Een van de meest gestelde vragen als het gaat over duurzame producten is: waar kan ik die vinden
(en kopen)? Eerlijk en duurzaam geproduceerde kleding ...

BIJBEL VOOR JE EERLIJKE GARDEROBE ★ In korte tijd is dit boek razend populair geworden onder
zowel de doorgewinterde fair fashion lovers als de fashionista's die ...
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