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OMSCHRIJVING

Kris Florek groeit op in een achterstandsbuurt in het Poolse Sieradz, bij aan alcohol verslaafde ouders.
Thuis is er vaak geen eten, in plaats van liefde krijgt hij slaag en geld voor een studie ontbreekt. Hij vindt
een baantje in een supermarkt, maar zijn baas blijkt onbetrouwbaar. Als Kris na een half jaar werken nog
geen zloty heeft ontvangen, besluit hij over de grens zijn geluk te beproeven.Zonder kennis van het land en
de taal arriveert hij op 22-jarige leeftijd in Nederland. Een goed plan heeft hij niet, ook ontbreekt het hem
aan zelfvertrouwen. Pas na een aantal maanden heeft hij het lef hier en daar om werk te vragen.
Tevergeefs. Kris voelt zich steeds wanhopiger.Op een dag besluit Kris zich te laten inspireren door
succesvolle ondernemers en zich niet langer als slachtoffer te gedragen. Vanaf dat moment verandert zijn
leven.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Durf jij jezelf écht te laten zien? In al je ... Voor wie? Nou ja, voor ... Soms doe je het liever niet omdat je
bang bent om gekwetst te worden. Maar uit je comfort ...

Volgens levenskunstfilosoof Joep Dohmen valt het niet mee een authentiek en autonoom individu te zijn.
Dat heeft in ieder geval niets van doen met narcisme ...

Je kwetsbaar opstellen is laten zien wie je werkelijk bent. Durf je kwetsbaarheid te laten zien, want dan ga
je ook de verbinding met anderen voelen.
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DURF TE WORDEN WIE JE BENT

Lees verder...
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