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OMSCHRIJVING

Gemakkelijke thuismaaltijden, ideeén voor de broodtrommel, voedzame snacks, drankjes en traktaties: je
vindt ze allemaal in dit boek! 'Easy Peasy Family' is de logische opvolger van het succesvolle boek 'Easy
Peasy: een gezonde basis voor de allerkleinsten'. In dit nieuwe boek vind je houvast voor een gezonde
basis voor het hele gezin. Met 100 recepten, praktische tips en veel informatie over eetgedrag is dit hét
boek voor ouders met kinderen in de basisschoolleeftijd.Claire van den Heuvel en Vera van Haren zijn
beide moeder van in totaal vier kleine 'grote' mannen. Claire runt sinds 2008 het succesvolle platform
Bluebelle Foodworks waarbinnen Vera en zij regelmatig de krachten bundelen. 'Na 'Easy Peasy' lieten
ouders uit het hele land ons weten hoe blij ze waren met ons boek. Of er ook een vervolg kwam voor de
basisschoolleeftijd? Dat boek ligt nu voor je. Een boek dat meegroeit met de wereld van je kinderen!'
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Geef je huis wat fonQ met een Easy Peasy Family - Claire van den Heuvel & Vera van Haren Eenvoudig
Besteld en Gratis Verzonden Thuiswinkel Waarborg Winnaar ...

Een gezonde basis voor het hele gezin? Lekker koken voor jezelf, man én kids blijkt wel degelijk mogelijk
mede dankzij het Easy Peasy Family kookboek!

Easy Peasy Family. Gemakkelijke thuismaaltijden, ideeén voor de broodtrommel, voedzame snacks,
drankjes en traktaties: je vindt ze allemaal in dit boek! Easy Peasy ...
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