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OMSCHRIJVING

Easy Vegan is hét boek voor heerlijk en healthy etenIn Easy Vegan laat Sanne van Rooij van Living the
Green Life je zien hoe je met een plantbased lifestyle altijd heerlijk en healthy kunt eten, waar, met wie of
hoe druk je ook bent. Dit kookboek bevat 24/7 recepten (van ontbijt tot diner en snelle snacks, stuk voor
stuk absolute must haves), slimme on-the-go tips, en zit natuurlijk vol Instahipness. Voor iedereen die
altijd of wel eens vegan wil eten.Sanne van Rooij is bekend van haar Instagram accounts
@livingthegreenlife en @beautyblends, waar ze recepten deelt die passen in een plant based lifestyle.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

My very first vegan Instant Pot recipe is here! I finally took the plunge and purchased an Instant Pot after
being on the fence about whether I wanted a ...

Eating an exclusively plant-based diet can be incredibly satisfying and tasty—especially with these hearty
vegan recipes.

So I set out to make a super simple lasagna. The easiest vegan lasagna in the world really. No. Super
simple vegan lasagna. ... Easy Vegan Pot Pie;
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