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OMSCHRIJVING

Onze hersenen zijn verre van perfect… Ons brein bepaalt wat we doen en hoe we het doen. Maar hoe
indrukwekkend dit ook is, de hersenen zijn verre van perfect!De chaotische samenwerking van alle
verschillende delen in het brein veroorzaakt kleine defecten in ons gedrag en in de werking van ons
lichaam.Waarom hebben we last van onverklaarbare fobieën?Hoe komt het dat ons brein ons laat geloven
in complottheorieën?Waarom geeft het brein onszelf altijd een glansrol in onze eigen herinneringen? Maar
ook:Zijn lange mensen slimmer?Waarom reageert iedereen anders op humor?Waarom is alcohol soms
goed voor de hersenen? Dean Burnett beschrijft al deze defecten en beantwoordt al deze vragen aan de
hand van herkenbare voorbeelden en humoristische opmerkingen, begeleid door wetenschappelijke
verklaringen. Hij neemt het idiote brein op de hak en verklaart waarom er bij ons allemaal een steekje los
zit. Dean Burnett is gepromoveerd neurowetenschapper, doceert psychologie aan de Cardiff University en
is daarnaast stand-up comedian. Hij schrift een blog voor The Guardian over neurowetenschappen,
psychologie, de media en stand-up comedy.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Eén spreekwoord bevat `er zit bij hem een steekje los  ̀er zit bij hem een steekje los (=die is niet helemaal
goed bij zijn hoofd) Bronnen De spreekwoorden en ...

Wat is het? Een Steekje Los? is een educatief spel over psychische gezondheid en kwaliteit van leven.
Spelenderwijs ga je in gesprek over de levensthema's ...

Een steekje los (paperback). Onze hersenen zijn verre van perfect... Ons brein bepaalt wat we doen en hoe
we het doen. Maar hoe indrukwekkend dit ook is, de hersenen ...
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