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OMSCHRIJVING

Lekker en goedkoop. Lekker eten hoeft niet altijd duur te zijn. Dit boek biedt u een waaier aan goedkope
recepten voor elke gelegenheid: van lekkere snacks en voorgerechten tot originele soepen en salades, van
verfijnde hoofdgerechten met vis of vlees tot zoete lekkernijen. Elk gerecht wordt stap voor stap
beschreven en smaakvol gepresenteerd met een kleurenfoto. Bovendien worden telkens de bereidingstijd
en de hoeveelheid calorieén aangegeven. Laat u inspireren en geniet van de goedkope keuken!
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Dat bewijst Merlien Welzijn met haar kookboek 'Koken voor ... Lekker koken voor weinig geld; ... Doe
het deksel op de pan en laat in 20 - 25 minuten gaar ...

Tips om goedkoop en gezond te koken door Nicole ... Home Lifestyle Gezond Koken voor Weinig Geld.
... geen kant-en-klaar maaltijden meer en lekker zelf koken met ...

Geen tijd of zin om uren te koken? Ga voor een snel recept. Kies van de recepten en tover eenvoudig en in
15 minuten een heerlijke ... Lekker van Albert ...
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