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OMSCHRIJVING

Vegetarisch eten uit de wok. De wok wordt meer en meer ingeburgerd in onze keuken. Hij is dan ook
bijzonder geschikt voor de vegetarische keuken, want dankzij de korte bereidingstijd blijven alle vitaminen
van de groenten bewaard. Naast recepten voor gerechten met groenten en paddestoelen, gecombineerd met
tofu, deegwaren, rijst en granen, vindt u in dit boek ook heerlijke vegetarische recepten voor soepen en
voorgerechten. Elk gerecht wordt stap voor stap beschreven en smaakvol gepresenteerd met een
kleurenfoto. Bovendien wordt telkens de bereidingstijd en de hoeveelheid calorieën aangegeven. Verras
uw tafelgenoten met deze heerlijke vegetarische gerechten!
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

AbeBooks.com: Eenvoudig en lekker 6. Vegetarische gerechten uit de wok (9789024354849) and a great
selection of similar New, Used and Collectible Books available now ...

Eenvoudig en lekker 6. Vegetarische gerechten uit de wok (paperback). Vegetarisch eten uit de wok. De
wok wordt meer en meer ingeburgerd in onze keuken. Hij is dan ...

Dit recept is een makkelijk en eenvoudig recept die ... het ziet er ook heel kleurig uit met de rode paprika
en de ... Dit gerecht is gezond, makkelijk en lekker ...



3

EENVOUDIG EN LEKKER 6. VEGETARISCHE GERECHTEN UIT DE WOK

Lees verder...

http://pdfmonster.space/dan/27376

	Eenvoudig en lekker 6. Vegetarische gerechten uit de wok PDF
	Angelike Ilies
	Deze site bevat slechts een fragment uit het boek. U kunt de volledige versie van het boek downloaden via de onderstaande link.
	1
	OMSCHRIJVING
	2
	WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?
	3
	EENVOUDIG EN LEKKER 6. VEGETARISCHE GERECHTEN UIT DE WOK



