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OMSCHRIJVING

De kracht van natuurlijke voeding Meer dan 130 feel-goodrecepten met superfood. Chantal Voets
creëerde 130 heerlijke en snelle recepten voor elke dag: hartverwarmende voeding of gezonde comfort
food, heerlijk etnisch geïnspireerd. Of je nu vegan of veggie bent, een echte foodie of gewoon fan van
gezond eten, dit boek zal je zeker inspireren! Zij werkt met producten van Amanprana die de levenskracht
op een serene wijze ondersteunen en versterken, zonder lichaam en geest geweld aan te doen. Tal van
bekende mensen zijn er al aan verknocht: Kim Clijsters, Martine Prenen, Koen De Bouw, Ellemieke
Vermolen, Lisette Kreischer...
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Eet goed, dat doet je goed: Eet goed, dat doet je goed: boek van Amanprana oprichtster Chantal Voets.
Vol heerlijke en gezonde recepten met oa Amanprana prod...

Eet goed, dat doet je goed (paperback). De kracht van natuurlijke voeding Meer dan 130 feel-
goodrecepten met superfood. Chantal Voets creëerde 130 heerlijke en ...

Vandaag was Style My Day uitgenodigd voor de boekpresentatie van het allereerste kookboek van Chantal
Voets. En Foodies In Heels mocht er heen om te gaan luisteren en ...
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