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OMSCHRIJVING

Effectief tijdbeheer 3e druk is een boek van Ineke E. Kievit-Broeze uitgegeven bij Boom uitgevers
Amsterdam. ISBN 9789024421640 Effectief tijdbeheer biedt handvatten om je tijd effectief en efficiënt
te gebruiken. Het helpt je om goed georganiseerd, flexibel en ontspannen in het leven te staan.In deze derde
uitgave van de bestseller Effectief tijdbeheer ligt de nadruk op verantwoordelijkheid nemen in déze tijd,
als authentiek individu. Een praktisch model voor een work-life balance was al vanaf de eerste uitgave het
unieke thema in Effectief tijdbeheer. In de nieuwe editie is nog meer aandacht voor balans; deze wordt nu
uitgebreid naar actuele thema's, zoals hoe je je plek in je familie van herkomst en je plaats in de
organisatie van je keuze kunt innemen. Ook wordt er aandacht besteed aan hoe je je rol in de samenleving
kunt spelen terwijl je al zo weinig tijd hebt. Een aantal nieuwe inzichten vanuit de positieve psychologie
zijn toegevoegd, zoals geweldloze communicatie, compassie en comentorschap.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

'Zelfkennis is de sleutel tot efficiënt tijdgebruik.' De bestseller Effectief tijdbeheer kwam onlangs uit in
een derde, herziene druk

Effectief tijdbeheer (Ineke Kievit-Broeze) eBook | Effectief tijdbeheer biedt handvatten om je tijd effectief
en efficiënt te gebruiken. Het helpt je om goed ...

Home; ZZP; 7 tips voor effectief time management. Als ondernemer of ZZP'er krijgt u gegarandeerd te
maken met zaken of klussen die u tegelijkertijd moet oppakken.



3

EFFECTIEF TIJDBEHEER

Lees verder...

http://pdfmonster.space/dan/34734

	Effectief tijdbeheer PDF
	Ineke E. Kievit-Broeze
	Deze site bevat slechts een fragment uit het boek. U kunt de volledige versie van het boek downloaden via de onderstaande link.
	1
	OMSCHRIJVING
	2
	WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?
	3
	EFFECTIEF TIJDBEHEER



