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OMSCHRIJVING

Wat is er lekkerder dan te kunnen eten wat de natuur je brengt! Annabel Langbein laat in Fresh per seizoen
zien wat de toppers van het moment zijn. Ze switcht van de zomeraardbei naar de lenteasperge, van de
herfstpeer naar de winterkool.Slechts the happy few hebben de luxe, de tijd en ruimte om hun eigen
groente te telen, maar we kunnen toch genieten van de producten van het seizoen door goed te kijken en te
kiezen bij groenteman en supermarkt. In dit mooie boek gebruikt Annabel haar eigen tuin als bron voor
culinaire inspiratie. Met het grote aanbod aan seizoensoogst heeft ze een reeks gerechten en menu's voor
elk jaargetijde samengesteld. Deze 'verse' benadering in combinatie met Annabel Langbeins verfrissende en
innovatieve manier van koken resulteren in een fris en bruikbaar kookboek.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Fresh Events: voor frisse ideeën voor uw nieuwe of bestaande evenementen. Deelnemers aan braderie,
jaarmarkt, boekenmarkt kunnen hier online boeken!

Fresh Care Convenience in Dronten is de laatste schakel in de keten van de Staay Food Group.

Fresh definition, newly made or obtained: fresh footprints. See more.
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