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OMSCHRIJVING

De gehaktbal is universeel en geliefd: overal ter wereld draait men balletjes van vlees, vis, granen en
groenten. Niets zo leuk en populair als verrassende balletjes maken en serveren, voor welke gelegenheid
dan ook.In 'Gehaktballen' toveren Salomée Vidal en Jérémie Kanza de mooiste variaties tevoorschijn.
Stoere ballen van rundvlees, fluweelzachte balletjes van kalfslever, ballen uit de zee, voedzame balletjes
van quinoa en kikkererwten en frisse ballen van courgette met munt. Van kruidig Thais tot spicy
Mexicaans en van kip- tot en met verrukkelijke kaasballetjes. Met als toegift heerlijke dipsauzen en
bijgerechten.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Zondag is het al zover, de Telegraaf Gouden Gehaktballen wedstrijd. Tijdens de Markt van 1001 Smaken
op het Foodcenter in Amsterdam. Mailtje aan ...

De lekkerste gehaktballen maakt je in de Airfryer. Laat de zakjes met gehaktkruiden maar staan, die heb je
niet nodig voor deze mooie bruine gehaktballen.

Bereidingsmethode. Oven (200˚C): plaats het aluminiumschaaltje met de gehaktballen in een
voorverwarmde oven en verwarm ca. 18 minuten. Magnetron (700 Watt) : haal ...
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Lees verder...
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