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OMSCHRIJVING

Geluk zit in je hoofd 2e druk is een boek van Dirk Nuytten uitgegeven bij Vrijdag, Uitgeverij. ISBN
9789460013249 Geluk is een universeel mensenrecht. Iedereen verdient het om gelukkig te zijn. Iedereen
is er driftig naar op zoek. Maar, wat is geluk precies en wanneer ben je echt gelukkig? Neuroloog Dirk
Nuytten toont aan hoe denken over geluk is ge volueerd naar een neurowetenschap. Geluk izt in je hoofd
is een bijzonder geluksboek vol waardevolle tips die het leven aangenamer en gelukkiger kunnen maken.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Ook in de training 'Uit je hoofd', ligt de focus op 'zelf-ontdekking' en leg je een pad af dat diverse hobbels
en hindernissen kent. ... naar geluk zit, ...

Geluk zit in je hoofd | ISBN 9789460011221 direct en eenvoudig te bestellen bij Boekhandel De Slegte.
Uniek aanbod (tweedehands) boeken.

Geluk is een universeel mensenrecht. Iedereen is er constant op zoek naar. Maar wat is geluk en wanneer
ben je echt gelukkig? Vertrekkend vanuit het filosofische ...
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Lees verder...
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