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OMSCHRIJVING

In GOED VOOR DIABETICI wordt ingegaan op de twee typen suikerziekten: de insuline-afhankelijke,
waarbij het lichaam weinig of geen insuline produceert, en de niet insuline-afhankelijke, waarbij het
lichaam wel insuline produceert maar dat niet op de juiste manier gebruikt.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Zij kan de richtlijnen die gelden voor diabetici in een persoonlijk voedingspatroon vormgeven. 2. ... Dat is
niet alleen goed voor de bloedsuikers, ...

Daarnaast is deze kwarktaart geschikt voor diabetici en dus ook goed voor een slanke lijn en bij een
koolhydraatarm dieet, dus iedereen kan er ...

De meeste diabetici kunnen echter ... Tevens lijkt het er op dat verzadigd vet zoals roomboter een goed
transportmechanisme voor het lichaam is en dat de ...
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