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OMSCHRIJVING

Lindhout zelf kookt erg veel met groente en fruit, en ze hoopt met dit boek veel mensen te inspireren om
dat ook vaker te doen. Lindhout laat zien hoe je het eten op een vrolijke en frisse manier kunt presenteren:
de gerechten zijn gefotografeerd als mini-landschapjes van eten, waarbij haar liefde voor groente & fruit
duidelijk naar voren komt. Kortom, al je zintuigen zullen geprikkeld worden. Enjoy! Lindhout laat met
'Groente & fruit' zien dat veganistisch koken helemaal niet ingewikkeld hoeft te zijn. In het boek staan 30
vooral gemakkelijke recepten, waarbij ze ervoor heeft gekozen om complete menu's samen te stellen.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

De naam zegt het al, we heten Koops en we hebben een bedrijf wat zich bezig houdt met in-en verkoop van
aardappels, groente, eieren en fruit. Het gemak van de ...

Het verschil tussen groente en fruit is tamelijk vaag. Men is het er bijvoorbeeld niet over eens of tomaten
en komkommers groente dan wel fruit zijn.

Ontwerpschema Doel Boeken Andere mogelijkheden Met groente en fruit heb je veel mogelijkheden. Je
kunt het gebruiken bij het thema: de tuin maar ook bij het thema ...
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GROENTE EN FRUIT

Lees verder...
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