
Trefwoorden: Groepsgerichte cognitieve gedragstherapie bij middelengebruik en gokken download gratis pdf, Groepsgerichte cognitieve
gedragstherapie bij middelengebruik en gokkenboek pdf gratis, Groepsgerichte cognitieve gedragstherapie bij middelengebruik en gokken lees
online, Groepsgerichte cognitieve gedragstherapie bij middelengebruik en gokken torrent, Groepsgerichte cognitieve gedragstherapie bij
middelengebruik en gokken epub gratis in het Nederlands, Groepsgerichte cognitieve gedragstherapie bij middelengebruik en gokken mobi
compleet

Groepsgerichte cognitieve gedragstherapie bij middelengebruik en gokken PDF

Maarten J.M. Merkx

Deze site bevat slechts een fragment uit het boek. U kunt de volledige versie van het boek downloaden
via de onderstaande link.

Schrijver: Maarten J.M. Merkx 
ISBN-10: 9789492121066

Taal: Nederlands
Bestandsgrootte: 1670 KB

http://pdfmonster.space/nl/40369


1

OMSCHRIJVING

Groepsgerichte cognitieve gedragstherapie bij middelengebruik en gokken 1e druk is een boek van
Maarten J.M. Merkx uitgegeven bij Perspectief Uitgevers. ISBN 9789492121066 De standaard
groepsvariant is een herziening van Leefstijltraining IV (Merkx & Van Broekhoven, 2003) en bestaat uit
dertien bijeenkomsten. Deze groepsvariant wordt voorafgegaan door een individuele bijeenkomst met de
cli nten om hen te motiveren en voor te bereiden op de behandeling. De thema's die in deze groepsvariant
aan bod komen zijn gelijk aan de thema's die in de eerste negen zittingen van de standaard individuele
variant centraal staan. Elke bijeenkomst duurt twee uur. Cognitieve gedragstherapie (CGT) is een
bijzonder geschikte behandeling voor mensen die problemen hebben met het gebruik van alcohol, drugs en
andere psychotrope stoffen of met gokken. CGT helpt om dit gedrag te verminderen of te stoppen.
Daarnaast richt CGT zich op het beter om leren gaan met problemen die met de problematiek van het
gebruik of het gokken samenhangen. CGT is een relatief kortdurende behandeling die goed inzetbaar is in
verslavingszorginstellingen, maar ook in GGZ-instellingen en in de eerste lijn.
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Deel A - Inleiding 1 Cognitieve gedragstherapie bij problematisch middelengebruik en gokken. Inleiding,
toelichting en verantwoording Gerard M. Schippers, Maarten ...

CGT bij middelengebruik en gokken richt zich op ... De behandelaar is in staat de verschillende
componenten van het basisprotocol Cognitieve gedragstherapie bij ...

Bestel Cognitieve gedragstherapie bij middelengebruik en gokken Voor 23:00 besteld, morgen in huis!
20% korting voor vaste klanten Altijd een inspirerend ...



3

GROEPSGERICHTE COGNITIEVE GEDRAGSTHERAPIE BIJ MIDDELENGEBRUIK EN
GOKKEN

Lees verder...

http://pdfmonster.space/dan/40369

	Groepsgerichte cognitieve gedragstherapie bij middelengebruik en gokken PDF
	Maarten J.M. Merkx
	Deze site bevat slechts een fragment uit het boek. U kunt de volledige versie van het boek downloaden via de onderstaande link.
	1
	OMSCHRIJVING
	2
	WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?
	3
	GROEPSGERICHTE COGNITIEVE GEDRAGSTHERAPIE BIJ MIDDELENGEBRUIK EN GOKKEN



