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Vadouvan is een Indiaas kruidenmengsel en is heerlijk bij deze gestoomde kip uit de oven. ... Mexicaanse
taco's met aardappeltjes en gehakt De maand van ...

Gelukkig wel! Met dit eenvoudige recept voor een heerlijk mager gehaktbrood kun je genieten van
smakelijk gehakt zonder al het onnodige vet.

Pittig zoet door het gebruik van Spaanse peper en chilisaus. Dit geeft de spruitjes een bijzondere smaak.
Ook iets voor degenen die geen gewone gekookte spruitjes lusten!
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