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5 heerlijke, gezonde ovenschotel! Vegetarisch en makkelijk te maken. Met veel kruiden, zelfgemaakte
pastasaus of enkel een scheutje plantaardige kookroom

Nu het buiten kouder is wil je het liefst warm onder een dekentje liggen of je opwarmen aan een van deze
heerlijke winterse ovenschotels!

Recepten voor lekkere ovenschotels met rijst, pasta of aardappelen. Zoals een recept voor makkelijke
pastaschotel, een gezonde groenteschotel of romige kip
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