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OMSCHRIJVING

Het werkboek bij het bestsellerdieet.Het 17 dagendieet is een groot succes, wereldwijd en in
Nederland.Het is gezond, gemakkelijk en je valt er snel mee af. Het werkboek bij dit dieet biedt nieuwe
recepten, tips, ruimte om eigen ervaringen in te vullen en handige lijstjes en tabellen. Een onmisbaar boek
voor iedereen die dit dieet volgt. Het boek is uitgegeven in een wat breder formaat met goed beschrijfbaar
papier en bewerkt en aangepast aan de Nederlandse markt door Anna van Wittenberghe.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Van de week heb ik het boek Het 17 dagen dieet van Dr. Mike Moreno aangeschaft. Dit boek is bekend
geworden door the challenge van Dr. Phil. Het 17 Dagen Dieet Het 17 ...

Het 17 Dagendieet, Utrecht (stad). 1,8 d. vind-ik-leuks. Klik rechts op 'Gratis E-Book' en download de
Preview van Het 17 Dagen Dieet E-Book. Voor meer...

Het 17 Dagendieet, Utrecht (stad) (Utrecht). 1.8K likes. Klik rechts op 'Gratis E-Book' en download de
Preview van Het 17 Dagen Dieet E-Book. Voor meer...
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