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Het chronisch vermoeidheidssyndroom le druk is een boek van Gijs Bleijenberg uitgegeven bij Bohn
Stafleu van Loghum. ISBN 9789031381944 In dit boek wordt het protocol voor de behandeling van
patiénten met het chronisch vermoeidheidssyn—droom (CVS) beschreven. Het is een gewijzigde versie van
eerder verschenen protocollen, geschreven op basis van de resultaten van veel wetenschappelijk onderzoek
en klinische ervaring. De interventies zijn in detail uitgewerkt. De handelingen van de therapeut worden
stapsgewijs beschreven en geillustreerd met veel voorbeelden.In de behandeling ligt de nadruk nu meer op
de verandering van cognities en minder op de opbouw van lichamelijke activiteit. Er wordt uitvoerig
aandacht besteed aan hoe een patiént volledig herstel van CVS kan bereiken.Het protocol beschrijft de
individuele behandeling van CV S-patiénten, maar ook groepsbehandeling en behandeling van adolescenten
komen beknopt aan de orde. Aan het wetenschappelijk onderzoek bij CVS wordt in dit boek slechts
summier aandacht besteed. Alleen de achtergronden die nodig zijn om CVS effectief te behandelen, komen
aan bod.De nadruk ligt op het beschrijven van de diagnostiek en behandeling van CVS in de klinische
praktijk. Bedoeld voor gedragstherapeuten die CVS-patiénten behandelen of gaan behandelen.
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Chronisch vermoeidheidssyndroom - Onlangs is er een hernieuwde belangstelling ontstaan voor mensen
die chronisch leiden aan vermoeidheid, zwakheid, verminderde ...

Het Chronisch Vermoeidheidssyndroom (onbekende bindwijze). - Oorzaken, symptomen en diagnose - De
verschillende wegen naar genezing - Ermee leven en omgaanHet ...

3 Kenniskaart Chronisch Vermoeidheidssyndroom (CVS) Informatiefolder voor professionals in het
onderwijs Geachte collega, U hebt te maken of u krijgt te maken met een ...
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