
Trefwoorden: Het diabetes kookboek download gratis pdf, Het diabetes kookboekboek pdf gratis, Het diabetes kookboek lees online, Het
diabetes kookboek torrent, Het diabetes kookboek epub gratis in het Nederlands, Het diabetes kookboek mobi compleet

Het diabetes kookboek PDF

Antony Worall Thompson

Deze site bevat slechts een fragment uit het boek. U kunt de volledige versie van het boek downloaden
via de onderstaande link.

Schrijver: Antony Worall Thompson 
ISBN-10: 9789049107857

Taal: Nederlands
Bestandsgrootte: 4895 KB

http://pdfmonster.space/nl/20703


1

OMSCHRIJVING

Nederland telt tussen 740.000 en 1 miljoen mensen met diabetes (bron: RIVM). Dit boek, met volop
informatie en smakelijke, makkelijk te bereiden gerechten uit de hele wereld, helpt diabetespatiënten een
gezond eetpatroon vol te houden.Inzicht in de voedingswaarden (koolhydraten, vetten, eiwitten) is bij elk
recept te vinden. De gerechten zijn geschikt voor het hele gezin. De prachtige foodfotografie en de
gerechten voor elk moment van de dag maken dit een volwaardig kookboek: óók met diabetes kun je
heerlijk eten!Diabetesvereniging Nederland (DVN) schaart zich van harte achter dit initiatief. Diëtistes van
DVN controleerden alle receptuur op bruikbaarheid en op de voorschriften die in Nederland gelden.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Je eet lekker en gezond met het kookboek van het Diabetes Fonds! Met meer dan 80 gemakkelijk te
bereiden gerechten voor mensen met en zonder diabetes.

ZIN IN LEKKER ETEN - Kookboek voor mensen met en zonder diabetes (1 st) Specificaties Overslaan
en naar ... samen met het Diabetes Fonds.

Ontdek de opvolger van 'Diabetes Type 2? Maak jezelf beter': Het Kookboek.
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HET DIABETES KOOKBOEK

Lees verder...
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