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OMSCHRIJVING

HET KOOKPLAN - Duurzaam en efficiënt koken In dit kleurrijke boek - al zeer succesvol bij de Duitse
consumentenbond - staan allerlei verrassende, praktische tips hoe je efficiënt inkoopt en kookt, zodat er
meer tijd overblijft voor het genieten van het eten zelf of van andere dingen. Het principe: 1 keer
boodschappen doen, 7 dagen koken en niets weggooien. Voor nog geen €70 per week voor 4 personen.
Met meer dan 100 recepten.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

kookpannetje - groen - 600 ml Het emaille kookpannetje is aan de buitenkant groen en aan de binnenkant
wit met een zwarte bovenrand. De deksel is zwart van kleur.

Kookpannen van de beste merken zijn verkrijgbaar bij Blokker! Op werkdagen voor 22:00 besteld,
morgen in huis. Gratis verzending vanaf €25,-. Koop bij online ...

HET KOOKPLAN - Duurzaam en efficiënt koken In dit kleurrijke boek - al zeer succesvol bij de Duitse
consumentenbond - staan allerlei verrassende, praktische tips hoe ...
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