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OMSCHRIJVING

In Het Restjeskookboek vind je allerlei creatieve recepten waarmee je voedselverlies in de keuken tot een
minimum beperkt. Je ontdekt er recepten, samen met tips en variaties, die je helpen om in een handomdraai
met kastoverschotjes en keukenrestjes een heerlijk, nieuw gerecht op tafel te toveren. Als je kookt met
restjes, spaar je centen. Tegelijk beperk je het verbruik van water, grondstoffen en energie. Je belast de
natuur minder, je verlaagt je CO2-uitstoot en je verkleint je ecologische voetafdruk... Niks dan voordelen,
dus. Red de restjes? Gewoon doen!
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Meer inspiratie nodig? Dit recept komt uit 'Het Restjeskookboek' van VLACO (€ 15,99, Lannoo)

Wat kun je nog met iets wat je over hebt na het koken, zoals een halve bloemkool of een kwart bakje
zuivelspread? Of misschien blijft er nog iets in de pan over van ...

Bestel Het restjeskookboek Voor 23:00 besteld, morgen in huis! 20% korting voor vaste klanten Altijd
een inspirerend advies
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Lees verder...
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