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OMSCHRIJVING

Drie goede redenen om dit boek te kopen1. Je geliefde is weg en je eetlust ook. Je moet je dwingen om
iets te eten. Zorg dat het weinige dat je binnen krijgt echt lekker smaakt. Niet alleen de liefde gaat door de
maag!2. Je hebt je geliefde in de steek gelaten. Het schuldgevoel legt een knoop in je maag. Om je daarvan
te bevrijden helpt niets zo goed als een heerlijk hapje!3. Je beste vriend(in), met wie je altijd zo kon
lachen, is na het vertrek van zijn/haar geliefde in een hoopje ellende veranderd. Met dit boek in de hand
kun je hem/haar weer tot leven wekken door zijn/haar reukzin en smaakpapillen te prikkelen.Meer dan 50
recepten voor eenpersoonsgerechten die gemakkelijk te bereiden en meer dan appetijtelijk zijn.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Wil je niet meer zien hoe ... Het is ook verre van prettig om van deze en gene te moeten horen waar en met
wie je ex ... Vergeet niet om jezelf geregeld lekker te ...

Met een gebroken hart ben je geneigd te vergeten dat er ... uit eten te gaan, doe het dan toch. Je zult zien ...
had met je ex, lachte je toen vaak ? Hoe zag ...

Tips om je gebroken hart te helen en verder te gaan met je leven.
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HOE JE EX TE VERGETEN MET LEKKER ETEN ?

Lees verder...
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