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OMSCHRIJVING

Bestsellerauteurs Susan Smit en Marion Pauw zijn beiden hartzeeroverlevenden. Als geen ander weten ze
dat niets je zo overhoop kan gooien - op de meest fantastische en verschrikkelijke manier - als
onbeantwoorde verliefdheid, relatiegedoe, bedrogen en verlaten worden. Het liefst ben je de pijn te slim af
door het te onderdrukken of dempen met allerhande middelen en trucjes, maar door dat te doen mis je een
geweldige mogelijkheid voor persoonlijke groei. Een gebroken hart is namelijk de ultieme bullshitfilter,
geeft je de kans om oude trauma's en verborgen schatten naar boven te halen en brengt je dichter bij wie je
werkelijk bent. En wat het betekent om lief te hebben.In Hotel Hartzeer delen Smit en Pauw hun eigen
ervaringen, praten ze met experts als psychologen en neurologen, en geven ze praktisch advies om
liefdesverdrietigen door de dagen heen te loodsen. Een boek vol wijze woorden, troost en goudeerlijke,
hilarische ontboezemingen voor iedereen die weet wat voor slagveld de liefde kan zijn.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Hotel Hartzeer. 271 vind-ik-leuks. Een boek vol wijze woorden, troost en goudeerlijke, hilarische
ontboezemingen voor iedereen die weet wat voor slagveld...

Auteurs Susan Smit en Marion Pauw zaten voor het schrijven van hun boek 'Hotel Hartzeer' een weekje in
een écht heartbreak hotel. Daar gingen ze niet ...

Hotel Hartzeer. 272 likes · 1 talking about this. Een boek vol wijze woorden, troost en goudeerlijke,
hilarische ontboezemingen voor iedereen die weet...
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