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OMSCHRIJVING

Alzheimer-patiént legt eigen ervaringen van ziekte vastEen Sunday Times-bestseller'Onthullend’ The
Guardian'Fenomenaal' The Times Wat doe je als je geheugen je in de steek laat? Wat gebeurt er met de
relaties met je dierbaren als je hen niet meer herkent?Wat heeft het leven nog voor zin als je al je
herinneringen kwijtraakt?Hoe kijk je dan nog naar de toekomst? Iemand die ik kende is het dappere,
inspirerende en verhelderende verhaal van Wendy Mitchell. Zij is een jonge vrouw die op 58-jarige leeftijd
de diagnose van vroege Alzheimer krijgt. Ze wordt op deze manier geconfronteerd met de meest
diepzinnige vragen over het leven en haar identiteit. En ze moet noodgedwongen afscheid nemen van de
vrouw die ze was. Haar veeleisende baan bij de National Health Service, haar vermogen om te rijden,
koken en hard te lopen en haar onafhankelijkheid verdwijnen langzaam maar zeker.Mitchells verhaal is
ontroerend, filosofisch, oprecht en uiteindelijk ook hoopvol. Iemand die ik kende is een hartverscheurend
eerbetoon aan alle mensen die zichzelf langzaam maar zeker verliezen aan Alzheimer. Het is een hoopvol
relaas voor alle dierbaren die betrokken raken bij deze ziekte en geeft een eerlijk, bijzonder en glashelder
beeld van de wereld van Alzheimer.
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Verliefd op iemand die ik amper ken! Wat nu ... toen ik verliefd werd om mn huidige vriendje kende ik
hem ook helemaal nietXD alleen van gezicht en naam toen ...

Zo begin je een formele brief aan iemand die je al kent. ... Voor mij is dat onderwijs én mensen die ik wel
echt goed kende inmiddels maar geen vrienden.

Iedereen die het spelen van professioneel voetbal koppelt aan het kunnen verwerken van trauma's snapt het
niet helemaal. Ik werk al vijftien jaar als ...
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