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Lea Saskia Laasner heeft een gelukkige jeugd, tot haar moeder via de yogacursussen die ze volgt interesse
krijgt in haar geestelijke ontwikkeling. Zij en haar man verkopen hun huis en maken het geld, bijna een
miljoen euro, over op de bankrekening van de 'Lichtoase’, een sekte onder leiding van goeroe Benno, die
vanaf dat moment het gezin in zijn macht heeft. De goeroe blijkt seks te zien als dé manier om de
persoonlijkheid te ontwikkelen. Al snel laat hij zijn oog op de dertienjarige Lea vallen. Terwijl hij haar
verkracht komt haar vader per ongeluk binnen. Die protesteert zwakjes, maar laat Benno uiteindelijk zijn
gang gaan. Jarenlang leven Lea en haar familie in de sekte. Lea is inmiddels de persoonlijke seksslavin van
de goeroe geworden. Protesteren heeft geen zin, want wie dat durft wordt door de hele groep afgestraft.Op
haar 21e - Lea is inmiddels zo wanhopig dat ze overweegt zelfmoord te plegen - dient haar redding zich
aan. Een politieagent die de ranch van de sekte af en toe bezoekt biedt aan om haar te helpen vluchten.
Uiteindelijk maakt ze de moedige keuze om haar familie achter te laten en de sprong naar de vrijheid te
wagen.
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