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OMSCHRIJVING

Het Franse meisje Julie zoekt na een diepe telerustelling troost in de wereld van de drugs. De wereld van
heroine en cocaine, lijm en vlekkenwater. Julie steelt en tippelt als het moet. Ze liegt en bedriegt om die
korte periode van vergetelheid. Daarna volgt dan weer de rusteloosheid, het lijden en de angst. Haar helse
afdaling in de onderwereld van Parijs, waar zelfmoordpogingen en overdosis aan de orde van de dag zijn,
blijft niet ongestraft. Met de moed der wanhoop probeert Julie tenslotte uit de modder omhoog te kruipen.
Maar alleen lukt dat niet. Dan ontmoet ze Etiénne. HIj helpt het jonge meisje bij haar terugkeer naar een
normaal leven. Tegen Etiénne wil Julie eerlijk zijn. Voor hem zet ze haar trieste levensverhaal op papier,

al is ze nog zo bang daardoor haar enige vriend te verliezen.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Vijftien posts verder heb ik ... Eerst werd er altijd gedacht dat eetverslaving een lichamelijke verslaving
was en dat je verslaafd raakte aan de hoeveelheden ...

Zo min mogelijk vet, suikers vermeed ik en op elke hap kauwde ik wel dertig keer. Ik voelde me er super
bij. ... Ik was verslaafd aan de weegschaal.

Ik was stiekem verslaafd aan eten. ... zodat alles wat ik zei en deed veel spanning bij me ... Ik heb er ruim
vijftien jaar mee rondgelopen en het ging van kwaad tot ...
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