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Adèle is journalist, getrouwd met een lieve man en moeder van een peuter. Maar Adèle is ook wanhopig
verslaafd aan seks. Seks om een onbestemd verlangen te sussen, om te ontsnappen aan de banaliteit van het
bestaan. Ze spreektvoortdurend af met vreemde mannen op anonieme plekken. Ze leidt een dubbelleven,
inclusief geheim telefoonnummer en e-mailaccount. Wanneer haar man dit ontdekt, verhuist het gezin naar
het platteland, weg van de verlokkingenvan de grote stad. Kan Adèle de verleiding weerstaan, wanneer ze
alleen teruggaat naar Parijs voor de begrafenis van haar vader? In nietsverhullend taalgebruik schetst Leïla
Slimani de intense begeerte van een vrouwelijk lichaam en laat ze je de destructie van een verslaving
keihard voelen.
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Adèle is journalist, getrouwd met een lieve man en moeder van een peuter. Maar Adèle is ook wanhopig
verslaafd aan seks. Seks om een onbestemd verlangen te sussen ...

"Een uitgelezen kans" In haar boek In de tuin van het beest vertelt auteur Leïla Slimani over de verslaving
(in dit geval een seksuele) van Adèle.
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