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OMSCHRIJVING

De lekkerste Italiaanse gerechten zonder vlees of vis, maar juist met pure ingrediënten als fijne olijfolie,
zongerijpte tomaten en geurende basilicum. Van bijzondere antipasti tot smeuïge pasta's en verrassende
soepen en toetjes. Vaak ook opvallend slank, want in Italië wordt traditioneel - in weinig tijd - gezond
gekookt. Een feest voor liefhebbers van de Italiaanse keuken en onweerstaanbaar voor de (parttime)
vegetariër.



2

WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

De lekkerste vegetarische en vis recepten uit de Zuid-Italiaanse keuken van Villa Rossa met desserts en
wijnadviezen.

De lekkerste Italiaanse groente recepten maak je natuurlijk je gewoon zelf. Op AllesOverItaliaansEten.nl
vind je ongetwijfeld je favoriete groente recept!

In Italiaans vegetarisch doorkruist Loes Janssen Miraglia Italië van Noord naar Zuid op zoek naar de
authentieke Italiaanse smaken en belevingen. Van vegetarische ...
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