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OMSCHRIJVING

Jamie Oliver laat je in Jamie in 30 minuten zien hoe je ook na een dag hard werken een fantastische,
voedzame maaltijd op tafel zet. Daar heb je geen kant-en-klaarverpakkingen voor nodig: Jamie in 30
minuten bewijst dat het voor iedereen mogelijk is, met een paar handige trucjes en een goede organisatie.
De 50 verschillende menu's zijn superlekker, gevarieerd en met seizoensproducten bereid. De recepten zijn
zodanig geschreven dat je elke minuut optimaal benut. Nu ook verkrijgbaar als aantrekkelijk geprijsde
paperback.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Jamie Oliver- Jamie in 30 minuten, hardcover en in zeer nette staat.We hebben allemaal wel 30 smoezen
klaar om na een dag hard werken een…

Jamie Oliver is promotor van gezond koken. In dit boek laat hij zien dat je in 30 minuten een lekker, vers
en gezond gerecht op tafel kunt zetten.

We hebben allemaal wel 30 smoezen klaar om na een dag hard werken een kant-en-klaarmaaltijd uit het
schap te trekken. Jamie is al die excuses zat en laat zien dat je ...
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