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OMSCHRIJVING

De originele recepten in dit boek zijn van de hand van topkok Ron Blaauw en Julius Jaspers. Die
combinatie staat garant voor inspirerende recepten die toch laagdrempelig zijn en geschikt voor elk
moment van de week. Het boek is ingedeeld volgens verschillende thema¿s ¿ van het voorbereiden van een
picknick en het opzetten van een moestuin tot een kerstmaaltijd voor het hele gezin. Volkskrantjournalist
Wim de Jong interviewde een aantal bekende en minder bekende ouders, waaronder Paul de Leeuw, chef-
kok Maria Uva en kinderarts Herman van Tinteren. De interviews geven een kijkje in de keuken van
ouders die elk op hun eigen manier een bijzondere band met eten hebben. De sfeervolle foto¿s van Alain
Caron brengen het boek tot leven.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Koken voor kleine sterren. ... Er staan laagdrempelige gerechten in die geschikt zijn voor kleine kinderen
maar wel van de hand komen van de beste koks uit Nederland ...

Dan is dit boek vanFrancine Oomen wat voor jou. Koken voor kleine sterren - De topkok gerechten zijn
iets te moeilijk om kinderen zelf te laten maken.

Kinderen zijn niet altijd gemakkelijke eters. Een handig trucje is om ze te laten meehelpen koken: geef hen
een kleine schort, koksmuts en kookspulletjes ...
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