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OMSCHRIJVING

Een onmisbaar kookboek voor iedere diabeticus, boordevol informatie!De vele recepten voor het ontbijt,
tussendoortjes, hoofdgerechten, desserts en gebak voor diabetici nodigen uit tot genieten. En door de
uitgebalanceerde voeding blijft uw bloedsuikerspiegel in balans, waardoor u zich gegarandeerd goed
voelt!Met een 5-dagendieet om de voedingsadviezen voor diabetici optimaal in praktijk te brengen.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Bekijk het: Grote Diabetes Kookboek. Voedsel dat een positieve invloed heeft op diabetes. Insuline, hoe
zit dat nou? ... Recepten voor Diabetici, type 2.

Wij danken volgende Online Kookboeken voor hun bijdrage aan de recepten in dit Diabetes Kookboek:

Kookboek voor diabetici (paperback). Lekkere recepten voor elke dag geschikt voor type I en II. Een
onmisbaar kookboek voor iedere diabeticus, boordevol informatie!
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